UDRUGA OSOBA SA INTELEKTUALNIM TESKOCAMA BJELOVAR
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UDRUGA OSOBA S INTELEKTUALNIM TESKOCAMA BJELOVAR
OPERATIVNI PLAN I PROGRAM RADA ZA 2025. GODINU

Redovito i pravilno vodenje svih potrebnih evidencija.

Svakodnevna koordinacija aktivnosti Udruge.

Izraditi izvjeS¢a o mjerenju zadovoljstva &lanova/korisnika

[zraditi smjernice za odabir i obuku volontera: 3 glavne smjernice/9

koraka

5. Organizirati redovne sastanke s ciljem predstavljanja rada i provedenih
aktivnosti predstavnicima jadnicama lokalne uprave i samouprave —
minimalno 8 sastanaka

6. Organizacija aktivnosti s ciljem povecanja vidljivosti rada udurge medu
gradanima i gradankama grada Bjelovara

7. Suradnja i predstavljanje rada trgovackim drustvima dru$tvima — min 10

8. Potpisivanje ugovora o suradnji sa svim korisnicima usluga koje Udruga
pruza.

9. Aktivno pracenje i apliciranje na projekte Strukturnih fondova EU,
Europskog socijalnog fonda, projekte Grada Bjelovara i Bjelovarsko-
bilogorske Zupanije te drugih relevantnih projekata u podrucju kulture,
sporta, zdravlja i volontiranja.

10.Nastavak uspjesne suradnje s udrugama sli¢nih djelatnosti, Hrvatskim
savezom osoba s intelektualnim teSko¢ama te drugim organizacijama
civilnog drustva na lokalnoj, nacionalnoj i medunarodnoj razini.

I'1.Odrzavanje i intenziviranje suradnje s mjerodavnim tijelima lokalne
uprave i samouprave, obrazovnim i socijalnim ustanovama te drugim
relevantnim organizacijama radi unaprjedenja rada Udruge i kvalitete
Zivota osoba s intelektualnim teskoéama.

12.Aktivno sudjelovanje i lobiranje za realizaciju zajednickog projekta Grada
Bjelovara i Udruge oko trajnog rjesavanja adekvatnog prostora za rad
Udruge u Frajticevoj ulici.

13.Nastavak suradnje s medijima radi boljeg informiranja javnosti o radu,
aktivnostima, potrebama i izazovima s kojima se Udruga suocava.

14.Aktivno odrzavanje i razvoj portala Autorizirano.hr, namijenjenog
organizacijama koje rade s osobama s intelektualnim teskoc¢ama.

15.0rganizacija okupljanja roditelja, skrbnika i ¢lanova obitelji korisnika te
uklju¢ivanje volontera i struénjaka u rad Udruge.
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16.Sudjelovanje na seminarima i savjetovanjima vaznim za Udrugu te
kontinuirana edukacija zaposlenika i vodstva Udruge, uklju¢ujuéi i
studijska putovanja.

17.Pracenje i iniciranje moguénosti zaposlj avanja osoba s intelektualnim
teSkoc¢ama unutar Udruge i u drugim institucijama, s naglaskom na
uklju¢ivanje u sustav zastitnih radionica i socijalno-drustveno
poduzetnistvo.

18.Svakodnevno odgojno djelovanje na osobe s intelektualnim teskocama u
skladu s njihovim potrebama i moguénostima, kako bi se potaknula
njihova samostalnost i kvaliteta Zivota.

19.Poboljsavanje materijalno-financijskih uvjeta rada Udruge i Kluba
"Bilogora" kroz drustvenu ukljuéenost, sudjelovanje na javnim
manifestacijama te odrzavanje odnosa s donatorima.

20.Formiranje tima stru¢njaka za obilazak ¢lanova i njihovih obitelji s ciljem
pruzanja podrske, radne terapije i pomo¢i u rjeSavanju njihovih problema.

21.Pruzanje pravne pomo¢i korisnicima pri rjeSavanju statusnih i drugih
problema (npr. pisanje zamolbi, Zalbi i drugih dopisa) u suradnji s
pravnim klinikama Udruge invalida Grada Bjelovara.

22.Redovito odrzavanje sastanaka Izvrinog odbora Udruge radi rasprave o
problemima u radu Udruge te ukljucivanje roditelja u proces odlu¢ivanja.

23.0Organizacija ljetovanja, izleta i drugih oblika druZenja te sudjelovanje na
sportskim i rekreativnim aktivnostima na lokalnoj i nacionalnoj razini.

24.0biljezavanje znacajnih blagdana i prigodnih dogadanja poput Bozica,
Uskrsa, Valentinova, Dana grada, Dana kruha, Medunarodnog dana
invalida i drugih.

25.0rganizacija posjeta institucijama kulture, kazalitima, kinima,
Hrvatskom saboru i Vladi RH te organizacija izlozbi radova korisnika.

26.0drzavanje suradnje s Caritasom Zupe sv. Antuna i zajednicko djelovanje
na rjeSavanju pitanja smjestaja, rezijskih troskova, obnove prostora i
drugih potreba korisnika.

27.Aktivno zalaganje kod Ministarstva za nastavak trogodisnjih programa
pruzanja usluge poludnevnog boravka i zadrzavanje zaposlenih osoba.

28.Prilagodavanje Udruge novom Pravilniku o ispunjavanju uvjeta za
pruzatelje socijalnih usluga, ukljucujuéi zaposljavanje socijalnog radnika i
edukacijskog rehabilitatora.

29.Aktivacija na podrudju inkluzivnog volontiranja te poticanje korisnika na
sudjelovanje u drustveno korisnom radu.
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30.Uklju¢ivanje ¢lanova vodstva Udruge i Izvrsnog odbora u procese
osnaZivanja i edukacije te realizacija studijskih putovanja radi primjera
dobre prakse.

31.Stru¢no i odgovorno provodenje projekta Nacionalne zaklade za razvoj
civilnog drustva kroz institucionalnu podrsku s moguc¢noscéu produljenja
nakon 2025. godine.

32.Plan i program rada bit ¢e podlozni izmjenama sukladno novim
potrebama i izazovima tijekom godine.

Tajnik Udruge:
Mario Blaha, prof.

Bjelovar, 25.03.2025.



UDRUGA OSOBA SA INTELEKTUALNIM TESKOCAMA BJELOVAR
Ivanovéanska 4, 43000 Bjelovar

Telefon: 043 211 — 134 « e-mail: udrugaosit.bj@gmail.com

Maticni broj; 1470507 « OIB: 65539033266 + IBAN: HR9124020061100069473

PLAN RADA KLUBA BILOGORA ZA 2025. GODINU

Klub "BILOGORA" predstavlja dobrovoljni oblik okupljanja osoba s
intelektualnim tesko¢ama, njihovih roditelja, staratelja, prijatelja i drugih ljudi
slicnih ili istih interesa. Klub djeluje u sastavu Udruge osoba s intelektualnim
teSkocama Bjelovar. Kao oblik izvaninstitucionalne potpore osobama s
intelektualnim teSkocama i njihovim obiteljima, Klub "BILOGORA" osobito
pridonosi:

* podizanju kvalitete Zivota osoba s invaliditetom,

* poboljSanju kvalitete zivljenja osoba s intelektualnim tegkoéama,

* prevenciji institucionalizacije i §to duljem ostanku u svojim obiteljima,

« integraciji osoba s intelektualnim tesko¢ama u drustvenu zajednicu i
poticanju tolerantnijeg i humanijeg odnosa sugradana prema osobama sa
specificnim potrebama,

« razvijanju socijalizacijskih i drugih vjestina i navika osoba s
intelektualnim tesko¢ama,

« organizaciji aktivnosti za kvalitetno provodenje slobodnog vremena,

« organizaciji tematskih izleta (ljetovanje, zimovanje, upoznavanje drugih
krajeva i gradova).

Svoju aktivnost u 2025. godini Klub ée usmjeriti na:

[. Rad s osobama s intelektualnim tesko¢ama, bez obzira na vrste socijalnih
usluga kojima su obuhvacene (bilo da su u programu ili nisu) — radno-
okupacijske aktivnosti, druZenja, organizacija priredbi, sudjelovanje na
manifestacijama.

- Rad s roditeljima (starateljima) i drugim ¢lanovima obitelji osoba s
intelektualnim teSko¢ama putem organiziranja struénih predavanja i
radionica, okruglih stolova.

3. Struéni rad s volonterima, asistentima i svim drugim zainteresiranim

osobama koje Zele pomoéi osobama s intelektualnim teskoéama.

4. Sirenje mreZe volontera putem javnih tribina, odrzavanja radionica u

Skolama i drugim institucijama te upoznavanja javnosti sa specifi¢nostima
osoba s intelektualnim tesko¢ama.

[



- Sudjelovanje u projektima grada, projektima Bjelovarsko-bilogorske

Zupanije, na podru¢jima socijalnog rada, kulture, sporta i rekreacije,
edukacije i psiholoske pomod¢i.

- Nastojanje zaposljavanja dugotrajno nezaposlenih osoba putem javnih

radova ili sli¢énih projekata.
Aktivno sudjelovanje u adaptaciji novo-dodijeljenog prostora za
djelovanje i svakodnevne aktivnosti Udruge.

. Strucne i cjelozivotne edukacije svih zaposlenih osoba te jacanje

kapaciteta Udruge kako bi odgovorila na sve zahtjevnije izazove.

. UdruZivanje i suradnja s drugim organizacijama civilnog drustva radi

povecanja mogucnosti djelovanja i vedeg utjecaja na formiranje javnih
politika.

1. Rad s osobama s intelektualnim te$koéama

Najvaznija aktivnost Kluba bit ¢e organizacija kvalitetnog provodenja
slobodnog vremena osoba s intelektualnim teskoé¢ama. Klub ée organizirati niz
radno-okupacijskih aktivnosti usmjerenih na razvijanje socij alizacije te radnih,
prakti¢nih, kulturno-zabavnih, kreativnih, kulinarskih i sportsko-rekreacijskih
sposobnosti svojih ¢lanova. Aktivnosti ée se odvijati kroz radionice pod
struénim vodstvom djelatnika i vanjskih suradnika:

Radionice za razvijanje socijalnih vjestina — edukacija o odrzavanju
osobne higijene i higijene prostora, razvijanje kulturnih i prihvatljivih
oblika ponasanja u razli¢itim drustvenim situacijama (kino, kazaliste,
lije¢nik, kafi¢, plaza itd.).

Kreativne radionice — izradivanje predmeta od gline, plastike, drveta,
fimo-mase, slikanje, modeliranje, vez, rad na radunaly i drugo. Izradeni
predmeti bit ¢e predstavljeni na izlozbama i prodajnim manifestacijama.
Sportsko-rekreacijske radionice — ples, kuglanje, kogarka, drutvene
igre, biciklizam, natjecanja, terapijsko jahanje, fitness te suradnja s
lokalnim fitness centrima i teretanama.

Organizacija druZenja — plesne i dramske predstave u suradnji s drugim
udrugama s podru¢ja Hrvatske.

ONLINE radionice — u slu¢aju epidemioloskih ograni¢enja Klub ¢e
organizirati prilagodene radionice putem interneta, uz sudjelovanje
roditelja kao podrske.

Radionice ¢e provoditi zaposlenici Udruge, uz povremeno ukljucivanje vanjskih
suradnika i volontera.




2. Rad s roditeljima (starateljima)

Cilj aktivnosti je pomo¢i roditeljima da lakse prihvate svoju Zivotnu situaciju te
osnaziti njihovu ulogu kroz edukacije i struénu podriku. Planirane teme:

» Prava osoba s intelektualnim teskoéama u sustavu socijalne skrbi i
obiteljskom zakonu.

» Pravna zastita osoba s intelektualnim te§ko¢ama i njihove obitelji.

« Psihosocijalne i bioloske potrebe osoba s intelektualnim tegkoéama.

» Otvorene rasprave i razmjena iskustava medu roditeljima.

3. Rad s volonterima i asistentima

Klub "BILOGORA" otvoren je za suradnju sa svim zainteresiranim volonterima
studentima i struénjacima koji zele sudjelovati u radu s osobama s
intelektualnim tesko¢ama. Aktivnosti ukljucuju:

>

» Organizaciju volonterskih programa u suradnji s Visokim uéilitem u
Bjelovaru i Edukacijsko-rehabilitacijskim fakultetom.
« Prakti¢nu obuku volontera u radu s osobama s intelektualnim teikoéama.

4. Sirenje mrezZe volontera

Planirana je promocija volontiranja putem javnih tribina, radionica i okruglih
stolova. Cilj je senzibilizacija javnosti i uklju¢ivanje novih volontera u rad
Kluba.

S. Zaposljavanje dugotrajno nezaposlenih osoba

Udruga ¢e pratiti natje¢aje i programe zapogljavanja te nastojati zaposliti
dugotrajno nezaposlene osobe kroz projekte javnih radova.

6. Adaptacija novo-dodijeljenog prostora

Udruga ¢e aktivno sudjelovati u obnovi prostora dodijeljenog od strane
Ministarstva i Grada Bjelovara, s ciljem osiguravanja adekvatnih uvjeta za rad i
aktivnosti ¢lanova.



7. Struéne edukacije zaposlenika

Udruga ¢e redovito slati zaposlenike na struéne seminare i edukacije radi jac¢anja
kompetencija i kapaciteta za rad s osobama s intelektualnim teskoéama.

8. Suradnja s organizacijama civilnog drustva

Klub "BILOGORA" nastavit ée suradnju s drugim udrugama kako bi osigurao
bolje uvjete za svoje korisnike te sudjelovao u zajednic¢kim projektima i
inicijativama.

Tajnik Udruge
Mario Blaha, prof.

Bjelovar, 25.03.2025.
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UDRUGA OSOBA S INTELEKTUALNIM TESKOCAMA BJELOVAR
Izvori financiranja Udruge u 2025. godini

1. Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i

socijalnu politiku 135.700,00 eura

- trogodisSnji program (prva godina) 32.500,00 eura

- poludnevni boravak 103.200,00 eura
2. Nacionalna zaklada

- Temeljna sustavna podrska 29.000,00 eura
3. Clanarina (40 ¢lanova) 800,00 eura

4. Projekti javni pozivi jedinica Lokalne uprave i samouprave

- grad Bjelovar (jednogodisnji projekat) 9.000,00 eura
- grad Bjelovar (jednokratni projekat) 5.000,00 eura
- zupanija Bjelovarsko-bilogorska (projekat udruge OSI) 2.000,00 eura
- Zupanija Bjelovarsko-bilogorska (projekat udruge u SPORTU) 500,00 eura

- zupanija Bjelovarsko-bilogorska (projekat udruge od osobite vaznosti) 800,00 eura
Ukupno: 17.300,00 eura

5. Donacije pravnih i privatnih osoba 2.000,00 eura
6. Humanitarne akcije 1.500,00 eura
7. Prenijeta sredstva iz prosle godine 57.000,00 eura
8. Sufinanciranje aktivnosti 500,00 eura
9. Donacije za prodaju radova 2.000,00 eura
Ukupno planirana sredstva za 2025. godinu 188.800,00 eura
Sa prenjetim sredstvima ukupno za 2025. godinu 245.800,00 eura

Tajnik udruge
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RASHODI

UDRUGA OSOBA S INTELEKTUALNIM TESKOCAMA BJELOVAR

Financijski plan troskova Udruge za 2025. godinu

.Materijali za radno-terapijske radionice i

radionice u poludnevnom boravku ( kreativne) 10.000,00 eura
2 Materijali za kulinarske radionice ( priprema obroka) 10.000,00 eura
3. Razni stru¢ni edukatori za rad u klubu i

edukacije u poludnevnom boravku (ugovor o djelu) 3.000,00 eura
4. Stru¢na usavrsavanja, sudjelovanje na seminarima,

savjetovanjima i ostalim edukacijama ( zaposlenici) 2.500,00 eura
5 Studijsko putovanje za ¢lanove udruge ( Kamp Saveza) 1.000,00 eura
6. Studijsko putovanje za zaposlenike, struéna sluzba 1.000,00 eura
7. Koordinacijski sastanci, izobrazba, sa Nacionalnom zakladom 600,00 eura
8. Dva tematska okrugla stola 1.000.,00 eura
9. Tro8ak gradevinskog materijala za obnovu objekta (vanjska,unutranja) 2.000,00 eura
10. Tro3ak kupnje keramike, laminata za obnovu prostora 2.000,00 eura
11. TroSkovi odrzavanje kombi vozila (servis, registracija) 4.000,00 eura
12. Troskovi goriva za prijevoz korisnika na aktivnosti 5.000,00 eura
13. TroSkovi servisa kombija Renault traffic BJ501KI 800,00 eura

14. TroSkovi rezija za Udrugu i poludnevni

boravak 10.000,00 eura



15. Susreti Udruga na nivou Republike Hrvatske ( sportski susreti)
14. Odrzavanje opreme i uredaja (informaticka oprema, aparati...)
15. Pomo¢ socijalno ugroZenim ¢lanovima (smrt &lana obitelji)

16. Promidzbeni troskovi Udruge (letci, majice, kape, brosure)
17. Troskovi odrzavanja Internet stranice i profila na drus.mrezama

18. Troskovi pripreme i tiska ¢asopisa .»Snaga razli¢itosti — 4 broja
19. Dnevnice i putovanja
20. Troskovi javnog prijevoza, putni trodkovi zaposlenika
21. Uredski materijal
22. Odrzavanje Izborne Skupstine Udruge ( veljaca — ozujak 2025.)

23. Obiljezavanje vaznijih praznika, blagdana
( Dan invalida, Bozi¢, Uskrs, Nacionalni dan OSIT)

24. Svecani bozi¢ni domjenak 2025. ( roditelji, Sti¢enici)

25. Trosak kupnje boziénih poklona za Uskrs i Bozi¢ (za korisnike)

26. Osobni dohodak zaposlenika

27. Kupnja kombija za potrebe udruge

800,00 eura
1.500,00 eura
500,00 eura
2.000,00 eura
800,00 eura
2.000,00 eura
2.500,00 eura
5.000,00 eura
2.000.00 eura

1.000,00 eura

1.000,00 eura
1.500,00 eura

800.00 eura

114.500,00 eura

44.000,00 eura

UKUPNO ;
PL.PRIHODI:
PL.Visak prihoda:

Tajnik udruge

Mario Blaha, prof.
091 626 2509

232.800,00 eura

245.800,00 eura

13.000,00 eura




